Richtig heizen |

Allgemeines




Allgemeine Tipps

1. Fenster offen? > Heizung aus!
Heizung an? > Fenster zu!

Grafiken und Fotos: Jozwiak (SELF)



Allgemeine Tipps

2. Stol3luften statt Kippluften.

Grafik und Foto: Jozwiak (SELF)



Allgemeine Tipps

3. Turen zu weniger beheizten oder unbeheizten
Raumen geschlossen halten

Foto: Jozwiak (SELF)



Allgemeine Tipps

4. Zugluft vermeiden.

Fotos: Jozwiak (SELF)



Allgemeine Tipps

4. Zugluft vermeiden.

Fotos: Jozwiak (SELF)



Allgemeine Tipps

4. Zugluft vermeiden.

Foto: Gingerbeardman (Creative Commons). Flickr



Allgemeine Tipps

4. Zugluft vermeiden: Fenster dichten

Fotos: Jozwiak (SELF)



Allgemeine Tipps

5. Heizkorper nicht blockieren.

Fotos:links: private Kleinazeige; rechts Ben Alman (Creative Commons). Flickr



1. Allgemeine Tipps

5. Heizkorper nicht blockieren.
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Abbildungen: Jozwiak (SELF)



Allgemeine Tipps

5. Heizkorper nicht blockieren.

Ein extremes Beispiel aus der Praxis: Von ganz schlecht zu
vorbildlich - Ein anfanglich vollig verbauter HeizkGrper
wird freigestellt und mit warmereflektierender
Heizkorperfolie (erhaltlich in Baumarkten) hinterklebt.

Fotos: Jozwiak (SELF)



Allgemeine Tipps

Bei ungedammten Wanden
empfehlenswert:

HeizkOrperfolien hinter

den HeizkOrpern an-
bringen.

(50 x 100 cm:
ca. 7 -14 Euro)

Fots: Jozwiak (SELF)



Allgemeine Tipps

6. Raumwarme begrenzen - Kleidung anpassen

Fotos: Jozwiak (SELF)



Allgemeine Tipps

/. Rollladen; Rollos und Vorhange nachts schliel3en

Fotos: Jozwiak (SELF)



Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper

2. Einstellungen am Raumthermostat
> Modul 7

3. Einstellungen am Heizgerat
> Modul 5a

Fotos: Thermostatventil. Rotkaeppchen68 (Creative Commons). Wikimedia; Ubrige Fotos: Jozwiak (SELF)



Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper

Einfacher Drehventilkopf Thermostatventilkopf

Fotos: Drehventil: Jozwiak (SELF); Thermostatventil. Rotkaeppchen68 (Creative Commons). Wikimedia



Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper:
Einfacher Drehventilkopf

Fotos: Wasserhahn. readteam (Creative Commons). Flickr; Drehventil links: Jozwiak (SELF); Drehventil rechts: private Kleinanzeige



Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper:
Einfacher Drehventilkopf - Tipps:

. Allgemeine Tipps

. Am Besten: Austausch
gegen Thermostatventile
Fenster aufreil3en
vermeiden > lieber
herunterdrehen




Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper:
Einfacher Drehventilkopf - Tipps:

. Allgemeine Tipps

. Am Besten: Austausch
gegen Thermostatventile
Fenster aufreilen
vermeiden > lieber
runterdrehen
DrehkOpfe markieren
Nie alle Ventile ganz
abdrehen solange die
Gasheizung lauft

Foto: Jozwiak (SELF)



Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper:
Drehventile mit Thermostatfunktion

Fotos: Rotkaeppchen68 (Creative Commons). Wikimedia



Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper:
Drehventile mit Thermostatfunktion

Funktionsweise von
Thermostatventilen (1)

Fotos: Jozwiak (SELF)



Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper:
Drehventile mit Thermostatfunktion

Funktionsweise von
Thermostatventilen (2)

Fotos: Jozwiak (SELF)



Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper:
Drehventile mit Thermostatfunktion

<

Zusammenhang Einstellung-
Temperatur prufen

Fotos: Jozwiak (SELF)



Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper:
Drehventile mit Thermostatfunktion

1 2 3 4 5

10°C 14°C 17°C 20°C 23°C 26°C

Raum (zum Thermostat- Ungefahre
Beispiel) einstellung Temperatur

Diele/Vorzimmer 1-2 14-17°C

Schlafzimmer 2 17°C
Kinderzimmer 2-3 17-20°C
Wohnzimmer 3-4 20-23°C

Bad/Toilette 2 (vor Bedartf: 4) 17-23°C

Richtwerttabelle




Energiesparende Einstellung der Heizung

1. Einstellungen direkt am Heizkorper:
Drehventile mit Thermostatfunktion — Tipps:

. Allgemeine Tipps
Gefundene Behaglichkeitseinstellung

beibehalten und allen Familienmitgliedern
mitteilen

Handgriff ,,ganz aufdrehen® vermeiden
Nur zwischen gefundener
Behaglichkeitseinstellung und (Nacht-)
Absenkung hin- und herschalten
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