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Sind keine Produkttrends
Sind keine Branchentrends
Haben eine Haltbarkeit von 5 bis 10 Jahren
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Antworten auf aktuelle Probleme

Spiegeln kulturspezifische Sehnstuichte,
Winsche und Bediurfnisse wider

Sind nicht statisch, sondern dynamisch
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Re-use Food

cell culryres ( Der Trend beschreibt alle
ha |tig keit En.tw.l.cklungen.der stadtischen
o Primarproduktion, von der Idee,
Zero Waste €giona . v
F— ik Batig durch direkte Beteiligung von
Konsumenten die
| srutal Lokal ) Landwirtschaft solidarisch zu
SEISERoR . betreiben (Food Coops), iiber die
Seasonal Foo . . .
Fair Food in Gebauden betriebene Zucht

Transparen yon Algen, Insekten, Schnecken
| und Pilzen (die sich ohne grof3en
Nature Food ™. Aufwand auch in Stiadten
realisieren lasst) bis hin zu High
" Tech-Vertical & Aquaponic-
Farms im industriellen Mafisstab.

Plant Based Food ) /

Clean Food

2althy Hedonism

Curated Food

Free From



HUTe
STIEL

Die Wiener Pilzkultur

Wien trinkt
772.000 Liter
Kaffee/Tag

s L

Beim brihen

werden ca. 1%
des Gewichts Kaffeesatz (=99%)

gelost hat viele Nahrstoffe
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Die Wiener Pilzkultur

Kaffeesud werden somit taglich allein in Wien

entsorgt.
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FOOD-TRENDS  Food Report 2017

rutal Lokal -

ie neuen

imensionen der
Regionalitdt

Foto: Jen Mumkvoid, Btos HAl Farm

Local Food, die Priferenz fiir regionale Lebensmittel

und - damit oft einhergehend - fiir regionaltypische, also
traditionelle Zubereitungsarten, ist seit vielen Jahren ein
dominanter Trend. Als Reaktion auf die zunehmende
Globalisierung und Industrialisierung unserer Nahrung
speist er sich aus der Sehnsucht vieler Konsumenten nach
Vertrautheit, Natiirlichkeit, Authentizitidt und Sicherheit.
Produkte aus regionaler Herkunft, die eng mit dem ,Ter-
roir” und den Menschen, die sie herstellen, verbunden
sind, versprechen Orientierung in der uniibersichtlichen
Vielfalt, die die Globalisierung auch der Esskulturen mit
sich brachte. Der Konsum regional und lokal erzeugter
Lebensmittel wird nicht zuletzt als Beitrag zum Klima-
schutz, zur Regionalentwicklung und zur Férderung der
Landwirtschaft vor Ort betrachtet. Der Trend spiegelt sich
in der zunehmenden Attraktivitit von Erzeugermirkten,
wird sowohl von Slow-Food- und Bio-Pionieren als

Zukunftsinstitut | Lebensmittel Zeitung

FOOD TREND

auch von Gourmets getragen und hat vor allem in der
Gastronomie nachhaltige Spuren hinterlassen. Aber er
ist nicht blof eine konservative, dngstliche Trotzreaktion
auf die wachsende , konnektive Geschwindigkeit” - also
die Verbundenheit von immer mehr Lindern, Wirt-
schaftsraumen und Kulturen. Im Gegenteil: Gerade seine
iiberzeugendsten Protagonisten denken kosmopolitisch.
Und je radikaler sie den Fragen nach den Bedingungen
und Kriterien fiir Regionalitit nachgehen und je span-
nendere Antworten sie darauf finden, desto grofler ist
ihre globale Resonanz. Dieses Paradox hat einen Namen:
Glokalisierung.

Von Local zu Hyper Local

Gegenwirtig geht die Entwicklung von Local Food, also
regionalen Lebensmitteln, mehr und mehr in Rich-
tung Hyper Local Food, hin zu Produkten, die aus der

47
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Herausragende
Saftbegleitung




Brutal Lokal

Die Avantgarde
setzt auf radikale
Saisonalitat, Wild
Food und
Fermentation

Local Food

Fokus auf regionale

Herkunft der
Ausgangsprodukte

Regionalitat wird
Mainstream

PR-fokussiertes
Branding verwassert

Hyper Local

Regionale

Kliche Konzentration auf das Local-Food-Konzept
- h -lokal
regionale produkte und
Rezeptu ren Saisonalitat
\/ New Local
Re-Interpretation
des Herkunftskriteri-
ums (99% Origin,
(= INDIVIDUALISIERUNG Erzeugermarkte
Food Coops, Urban
Farming etc.)
uturefood
®=GLOBALISIERUNG futurerood |



f’ Baes Eoad Nutri Food
£ Cell Cultured *
f Food '
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(Der Garten ist seit jeher Projektionsflache fiir Sehnsiichte
und Hoffnungen. In den letzten zwei Jahrzehnten
entdeckten gourmetaffine GroBstadter den Schrebergarten
far sich neu, ob auf urbanen Brachflachen und Baulticken in
der Form des Guerilla Gardenings, auf den Terrassen teurer

Dachgeschosswohnungen oder im Kontext taslon Eood
wissenschaftlicher und/oder padagogischer Projekte wie B
die City Farm Schdnbrunn in Wien. \\

Meet Food

(Nicht mehr Blumen und Zierstrduchern galt und gilt das
primare Interesse engagierter Hobbygartner, sondern
essbaren Pflanzen - Krautern, Beeren, Hulsenfrichten, T
Tomaten und Salate (auch solchen, die noch im Winter Gardening

geerntet werden konnen). \ /
e Fiant sasea rood
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FOOD-TRENDS Food Report 2014

Flexitarier -
Genuss verma
sich mit
Verantwortung

Die Abriistung im ideologischen Kampf um verantwortungsvolles Essen hat.
jetzt einen Namen: Flexitarier. Sie ernéihren sich vorwiegend vegetarisch, wissen —

Zukunftsinstitut | Lebensmittel Zeitung

FOOD TREND

06

aber auch Fisch und Fleisch in guter Qualitdt zu geniefsen.

Ein Schlagwort wird zum Trend. Und viele folgen ihm,
auch ohne es zu wissen. Eine Mehrheit der Deutschen
(52%) isst laut einer Forsa-Studie an drei oder mehr
Tagen pro Woche kein Fleisch. In Deutschland und
Osterreich hat sich der Fleischkonsum nach jahrzehn-
telangem Anstieg - wenn auch auf immer noch hohem
Niveau - stabilisiert. In den USA geht er nach den
jlingsten Statistiken des U.S. Departments for Agriculture
sogar seit drei Jahren deutlich zuriick. Das mag gewiss
auch 6konomische Griinde haben, die kulturellen sind
aber deutlicher. Viele Menschen haben erkannt, dass sie
sich in Zukunft anders, das heifit nachhaltiger, 6kolo-
gischer, respektvoller und gesiinder erndhren miissen
und wollen ein personliches Gleichgewicht zwischen
Tierliebe, Verantwortung fiir die eigene Gesundheit und
dem Appetit auf Fleisch finden.

Richtig essen — ideologiefrei!

Die demographische Entwicklung, die Megatrends
Gesundheit, Female Shift und Neo-Okologie sind die
treibenden Krifte, die den Wandel zu einem neuen Esstyp
weiter voranbringen. Der Flexitarier-Trend bedeutet auch
eine Abriistung im oft ideologischen Kampf um ,richtiges
Essen, der sich zwischen Vegetariern und Immer-Fleisch-
essern in den letzten Jahren hochgeschaukelt hat. Denn
fiir den ,fleischessenden Vegetarier bedeutet selten oder
weniger Fleisch zu essen keinen Verzicht; im Gegenteil,
als ,,sehr mafivoller, auf Tierschutz bedachter und sehr
qualitdtsbewusster Fleischesser” (so die AID-Definition)
verbindet er Genuss mit Welt- und Selbstverantwortung.
Auf diese Weise kann Fleischverzehr wieder zu etwas Be-
sonderem werden, das man mit Genuss statt schlechtem
Gewissen zelebriert!

‘



= Neue

Entwicklung
Ein neuer Trend
vereint vorherige
Widerspriiche und .
neue Entwicklungen Reaktion

Neue Entva
fu

Quelle: futurefoodstudio 2018




Trend-Evolution:
Die Entwicklung von Plant Based Food

Auch Food-Trends befinden sich in einer permanenten Evolutionsschleife. Sie stehen selbst unter dem Einfluss
der Veranderungen, die sie in unserer Esskultur erzeugen. Jeder Trend erzeugt eine Gegenbewegung, die ent-
weder als direkter Gegentrend zu verstehen ist oder als eine aus einem Trend hervorgehende Entwicklung, die
Auflésung und neue Verbindungen beférdert. Der Megatrend Gesundheit, Food-Trends wie Ethic Food und die
Vegetarier-Bewegung kulminieren im Veganismus, der zur Entwicklung neuer Nahrungsmittel fiihrt, aber auch
einen starken Gegentrend anst6f3t. Daraus entwickelt sich wieder etwas Drittes, ein neuer Trend (Flexitarier),
der die vorherigen Widerspriiche in sich vereint und damit die Trendentwicklung weiter auf eine héhere Stufe der
Komplexitéat treibt.

Trend =
— Megatrenf 4
-“rend Trend //
/
/ Reaktion //’




Die finf grof3en Bereiche des Urban-Food-Systems

Produktion

2 ;Verarbeitung

Distribution
und Konsum

Wiederverwerten
und Kompostieren

b Forschen, Lernen

und Vernetzen

Quelle: futurefoodstudio 2019
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Eine kurze Geschichte von Urban Food

Jahrtausendelang haben Menschen ihre Lebensmittel
dort produziert, wo sie lebten — auch in den Stadten.
Erst die wissenschaftlichen und technologischen Inno-
vationen im Zuge der Industriellen Revolution ab der
zweiten Halfte des 18.Jahrhunderts (v.a. synthetische
Diinger, Transportmittel, Kiihlsysteme) fiihrten zur radi-
kalen Trennung von Leben in den Stadten und Lebens-
mittelproduktion auf dem Land. Neue Technologien und
die damit einhergehende Umgestaltung der wirtschaft-
lichen und sozialen Verhaltnisse tragen in Zukunft dazu
bei, die Distanz zwischen Produzenten und Konsumen-
ten wieder — nicht nur raumlich — zu verringern.

TR B RO 9

3500v. Chr.

Erste Belege fur die stadtische
Landwirtschaft stammen aus
Mesopotamien. Und obwohl es
fur die legendaren ,Hangenden
Garten von Babylon*, eines der
sieben Weltwunder der Antike,
keine archaologischen Beweise
gibt, gilt die Existenz aufwen-
diger Garten und Bewasse-
rungssysteme in mehreren alten
mesopotamischen Zitadellen als
wahrscheinlich.

100 n. Chr.

Den ersten Hinweis auf den
Anbau von Pflanzen in Kibeln,
deren Uberwinterung in eigens
dafir konstruierten Gebauden
und die zeitweise Kultur unter
Glas gibt der romische Schrift-
steller Columella in seinem
Standardwerk zur Fuhrung eines
landwirtschaftlichen Betriebs

»Dere rustica“.

1100 bis 1400

Die Azteken bauen komplexe
kinstliche Garteninseln
(Chinampas), um Pflanzen in
sumpfigen Gebieten in der Nahe
von Seen anzubauen. Um das
Wachstum des expandierenden

aztekischen Reiches aufrechtzu-

erhalten, werden sie in groflem
Mafstab auch in stadtischen
Siedlungen umgesetzt.

ab 1550

An europaischen Furstenhofen
entstehen die ersten Orangerien,
um Zitruspflanzen zu ziehen.

Ab 1600

Der Anbau von Obst und Gemuse
ist bis zum Beginn des 20. Jahr-
hunderts auch in vielen nicht-
mediterranen Stadten Europas
ein zentraler Bestandteil urbaner
Wirtschaft. Am spektakulars-
ten in der franzosischen Stadt
Montreuil: 600 Kilometer lange
Mauern, errichtet, um Obstbau-
me zu ziehen und die Warme der
Mauern zu nutzen, durchziehen
noch Ende des 19. Jahrhunderts
die Stadt.

1716

Marten Trifvald baut fur ein
Treibhaus in Newcastle die
erste bekannte Warmwasser-
Zentralheizung. Jedoch erst ab
den 1830er Jahren findet die
Dampfheizung bei Gewachshau-
sern grofiere Verbreitung.

Um 1800

Albrecht Daniel Thaer entwickelt
nach seinen Studien in England
erste systematische Ideen zur
rationellen Landwirtschaft und
grundet in Berlin das erste uni-
versitare Landwirtschaftsinstitut.

Um 1850

Innerstadtische Gartnereien
beschaftigen in London bis zu
35.000 Menschen. Auch bis zu
20.000 Kuhe werden innerhalb
der Stadt gehalten. Der Einsatz
von Maschinen in der Land-
wirtschaft und zum Transport
von Lebensmitteln fuhrtin den
kommenden Jahrzehnten jedoch
zur weitgehenden Auslagerung
der Lebensmittelproduktion aus
der Stadt.

1898

Als Reaktion auf die schlechten
Wohn- und Lebensverhalt-
nisse sowie die steigenden
Grundstuckspreise in den stark
gewachsenen Stadten im indus-
trialisierten England entwickelt
Ebenezer Howard sein Modell
der Gartenstadt, die anteilige
Wohn-, Industrie- und Landwirt-
schaftsflachen enthalten soll.

1915 bis 1945

Um die Nahrungsmittelversor-
gung in den Kriegs- und Zwi-
schenkriegsjahren zu verbessern,
fordern viele Lander ,Sieges-
garten®, ,Kriegsgarten® oder Gar-
ten, die von Burgern auf privaten
und offentlichen Brachflachen
eingerichtet werden. In den USA
sind die Victory Gardens im Jahr
1943 fur etwa 41 Prozent aller
konsumierten Gemuseprodukte
verantwortlich.

YOUR VICTORY GARDEN
counts

1919

Im Zuge der Krisenlage in
Deutschland nach dem Ersten
Weltkrieg entwickelt Leberecht
Migge das ,,Grine Manifest, das
die Nutzung von stadtischen
Freiflachen fur den Gemusean-
bau und das Prinzip der Selbst-
versorgung der Stadt fordert. Es
enthalt mit dem Hinweis auf die
stoffliche Verwertung kommu-
naler Abfalle auch erste Ideen
zu einer okologischen Kreislauf-
wirtschaft.
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1929

William F. Gericke, Agrarwissen-
schaftler an der University of Ca-
lifornia, Berkeley, beschreibt als
erster die Grundlagen moderner
Hydrokulturen und pragt 1937
den Begriff ,,Hydroponik® (in Ab-
grenzung zum Begriff Aquakultur,
der bereits zur Beschreibung von
Fischzuchttechniken verwendet

1940

Im Zweiten Weltkrieg werden
erstmals in der modernen
Geschichte hydroponische
Anbausysteme in groiem
Maf3stab eingesetzt. Mehr als
8.000 Tonnen frisches Gemiise
werden auf den Sudpazifikinseln
hydroponisch produziert, um

die dort stationierten alliierten

1970

In niederlandischen Glashausern
kommen die ersten computer-
unterstutzten Systeme zum
Einsatz, die die Temperatur in
den Glashausern automatisch
regeln.

1973

Der amerikanische Philan-

throp Stewart Mott macht mit
dem beeindruckenden Rooftop
Garden Uber seinem Park Avenue
Penthouse Furore, indem er
groBe Mengen an Wurzelgemuse,
Salaten und Pfirsichen anbaut
und in New York eine Rooftop-
Gardening-Welle auslost

1985

McMurtry und Sanders
entwickeln unter dem Namen
wIntegrated Aqua-Vegeculture
System* ein kommerzielles
Aquaponiksystem, welches die
Ausscheidungen von Bunt-
barschen durch Algen und
Bakterien auf Sandfiltern fur die
Aufzucht von Tomatenpflanzen

Ab 1990

Die in den USA praktizierte

Idee der Community Gardens
schwappt in den 1990er Jahren
auch nach Europa. Berlin wird
zum Zentrum der Bewegung, die
Brachflachen besetzt und in
tatkraftiger Gemeinschaftsarbeit
entmullt, um Blumen, Gemuse
und Krauter zu pflanzen.

®

~
2003
Das Deltapark-Projekt in
Rotterdam sieht erstmals ein
umfassend zirkulatives Urban-
Farming-Gebaude vor, in dem
nicht nur Pflanzen, sondern auch
Pilze, Hihner und Schweine
gezlchtet werden sollen. Die
Realisierung des Projektes
scheitert jedoch am Widerstand

wird). Streitkrafte zu versorgen. aufbereitet. der Bevolkerung.
® @ @ \ 4 ® @ @ >
2007 2008 2009 2012 2012 2014 2015

In Kameoka bei Kyoto in Japan
entsteht die erste kommerzielle
Vertical Farm mit einem funktio-
nellen und effektiven Lichtnetz-
werk fur Indoor Farming,

Die weltweite Wirtschafts-
krise dynamisiert die Urban-
Gardening-Bewegung.
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Prinzessinnengarten: Eine
riesige Brachflache mitten in
Berlin wird von Anwohnern und
Urban-Gardening-Aktivisten in
einen Nutzgarten verwandelt und
gilt bis heute als Urban-Food-
Leuchtturm-Projekt.

Sky Greens eroffnet in Sin-
gapur die erste kommerziell
betriebene Vertical City Farm
und bewirtschaftet heute iber
hundert neun Meter hohe, mit
Sonnenlicht und Regenwasser
betriebene Glashaus-Turme, die
den Stadtstaat mit verschiede-
nen Blattgemusen versorgen.

Anders als in Europa (ausgenom-
men Schweden, Finnland und
Danemark) mussen in Kanada
und den USA Pflanzen nichtin
der Erde wachsen, um als Bio-
produkte anerkannt zu werden.

Whole Foods eroffnet seine
ersten grofien Rooftop-Farms
auf dem Supermarkt in Lynnfield
sowie in New York.

Hundert Stadte verpflichten sich
im Rahmen des ,Milan Urban
Food Policy Parts* (MUFPP) bei
der Weltausstellung in Mailand,
ihre Ernahrungssysteme in
Richtung Nachhaltigkeit zu
entwickeln.

2017
Mit Badia Farms nimmt die erste

Vertical Farm in den Vereinig-
ten Arabischen Emiraten ihren
Betrieb auf.

]




Danke fir Ihre Aufmerksamkeit!

zukunftsinstitut
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